
 

TURMA 1° ANO  - ATIVIDADES REMOTAS DE 20/09 A 24/09/2021 

 

ALUNO (A):_________________________________________________ 

PROFESSORA:  

DISCIPLINA: PORTUGUÊS 

 “ERA UMA VEZ...” 
MAMÃE OU RESPONSÁVEL, 

VAMOS RETOMAR  A LEITURA DO POEMA CHAMADO “ERA UMA VEZ, UM GATO XADREZ”, 

DA AUTORA BIA VILLELA.  

 

 

 



A) LEIA O TRECHO DO POEMA E FAÇA O QUE SE PEDE: 

 

 

PINTE NA  QUADRINHA ACIMA, AS DUAS PALAVRAS QUE RIMAM E COPIE-AS AQUI: 

 

 

 

 

 

PROCURE NAS FICHAS ABAIXO, A COR DO GATO DA QUADRINHA E PINTE-A DA COR QUE É 

O GATO: 

 

 

B) VAMOS PINTAR AS PALAVRAS QUE RIMAM COM A PALAVRA ROSA: 

 

 

 



C) QUAL O NOME ABAIXO QUE RIMA COM A PALAVRA NARIZ? 

 

 

 

 

https://1.bp.blogspot.com/-sVsjccDPAm0/XOp2G9fcRdI/AAAAAAAARwk/q_XEAljYp786Nop8pqlH75umKrcs8RGTgCLcBGAs/s1600/atividades-gato-xadrez5%2Bverde.jpg


JUNTO A LETRA COM AS VOGAIS E FORME AS SÍLABAS: 

 

 

COMPLETE AS PALAVRAS ABAIXO COM: 

 

 



JUNTE AS SÍLABAS E FORME PALAVRAS: 

 

 

CIRCULE O NOME DAS FIGURAS NA CRUZADINHA ABAIXO E COPIE-AS: 

 



DESEMBARALHE AS LETRAS E DESCUBRA O NOME DAS FIGURAS: 

 

COMPLETE COM AS SÍLABAS QUE ESTÃO FALTANDO: GA – GO – GU – GÃO - GE - GI 

 

AGORA LEIA E  COPIE AQUI AS PALAVRAS QUE VOCÊ COMPLETOU ACIMA:  

   

   

   

   



 

TURMA 1° ANO  - ATIVIDADES REMOTAS DE 20/09 A 24/09/2021 

 

ALUNO (A):_________________________________________________ 

PROFESSORA: CLAUDIA ROSA ROCHA 

DISCIPLINA: MATEMÁTICA 

 

NÚMEROS PARES E ÍMPARES 

 



AJUDE O PALHAÇO PATATI A COLORIR AS MAÇÃS COM OS NÚMEROS PARES, 

NÚMEROS DE 2 EM 2: 

 

CIRCULE,  OS CHINELOS FORMANDO PARES, PINTE OS PARES IGUAIS E 

RESPONDA: 

 

QUANTOS CHINELOS TEM AO TODO? ____________________________  

QUANTOS PARES VOCÊ FORMOU? _______________________________ 

 

https://1.bp.blogspot.com/-FB0QDc9azGE/XOp1yuhpsVI/AAAAAAAARuw/MV0FT2svmOUy-Hn2TXO44mC6nyeGvQIPgCLcBGAs/s1600/GATO%2BXADERZ%2BCONTAR.jpg


LIGUE A QUANTIDADE DE QUADRADINHOS DOS GATOS XADREZ AO NUMERAL 

CORRESPONDENTE: 

 

PINTE DE ACORDO COM O NÚMERO INDICADO: 

 

https://1.bp.blogspot.com/-R5jr5wQe1Ag/XOp10ibZQ_I/AAAAAAAARu0/P_a_0qD-4GkE_hcdqnZA77xGYdOWbYzIACLcBGAs/s1600/GATO%2BXADERZ%2BLIGUE.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-uxJzMfNKu48/XOp12Bm4ivI/AAAAAAAARu4/nbnDaru7i24s3Pok1IOrlFuM2MBxqvifACLcBGAs/s1600/GATO%2BXADERZ%2BPINTE%2BA%2BQUANT.jpg


 

TURMA 1° ANO  - ATIVIDADES REMOTAS DE 20/09 A 24/09/2021 

 

ALUNO (A):_________________________________________________ 

PROFESSORA:  

DISCIPLINA: HISTÓRIA E GEOGRAFIA 

 

ZONA RURAL E ZONA URBANA 

 

HÁ PESSOAS QUE MORAM NA CIDADE, OUTRAS QUE MORAM NO CAMPO. AS 

PESSOAS QUE MORAM NA CIDADE, FORMAM A COMUNIDADE URBANA E, AS 

QUE VIVEM NO CAMPO FORMAM A COMUNIDADE RURAL. PINTE OS 

DESENHOS ABAIXO: 

 

ZONA RURAL: 

 

 

 

ZONA URBANA: 

 

 

 

 

 

 



PINTE AS COISAS QUE VOCÊ NÃO VÊ NA CIDADE:  

 



 



 

TURMA 1° ANO - ATIVIDADES REMOTAS DE 20/09 A 24/09/2021 

 

ALUNO (A):_________________________________________________ 

PROFESSORA:  

DISCIPLINA: CIÊNCIAS 

    

IMPORTÂNCIA DO SOL 

O SOL É UMA ESTRELA DE MUITA GRANDEZA E A  MAIS PRÓXIMA DE NÓS. SEM ELE NÃO EXISTIRIA 

VIDA NA TERRA. TODOS OS SERES VIVOS NECESSITAM DA LUZ E DO CALOR DO SOL PARA 

SOBREVIVER. OS RAIOS SOLARES CONTÊM VITAMINA D. QUE É MUITO IMPORTANTE PARA NÓS. 

1- PRIMEIRAMENTE COPIE O TEXTO ACIMA EM SEU CADERNO. E APÓS, REALIZE AS DEMAIS 

ATIVIDADE; CUBRA O TRAÇADO, DANDO CONTINUIDADE ATÉ FORMAR O SOL E PINTE-O BEM 

BONITO: 

 

 



 

TURMA 1° ANO  - ATIVIDADES REMOTAS DE 20/09 A 24/09/2021 

 

ALUNO (A):_________________________________________________ 

PROFESSORA:  

DISCIPLINA: ARTE 

PARA AMPLIAR OS CONHECIMENTOS, VAMOS FAZER UMA CAÇA PALAVRAS COM AS 

CORES DOS GATINHOS DO POEMA. USE AS PRÓPRIAS CORES PARA PINTAR CADA 

PALARA ACHADA. VAMOS LÁ? 

 

 

                        BANCO DE  

            PALAVRAS – 

      CORES:  

 

AZUL 

VERMELHO 

AMARELO 

VERDE 

LARANJA 

MARROM 

ROSA PRETO 

BRANCO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VAMOS COLORIIR NOSSOS GATINHOS? SIGA AS INSTRUÇÕES: 
 
PINTE DE ROSA O GATINHO QUE TEM CORAÇÕES DESENHADOS NO  CORPINHO; 

PINTE DE AZUL O GATINHO QUE TEM ESTRELAS DESENHADAS NO CORPINHO; 

PINTE DE AMARELO O GATINHO QUE TEM FLORES DESENHADAS NO CORPINHO; 

PINTE DE VERDE OS GATINHOS QUE TEM BOLINHAS DESENHADAS NO CORPINHO; 

 



 

TURMA 1° ANO  - ATIVIDADES REMOTAS DE 20/09 A 24/09/2021 

 

ALUNO (A):_________________________________________________ 

PROFESSORA:  

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

ARREMESSO AO ALVO 

DESCRIÇÃO: COORDENAÇÃO MOTORA AMPLA, DEMONSTRAR CONCENTRAÇÃO, ATENÇÃO, 

AGILIDADE NA EXECUÇÃO DO MOVIMENTO. 

 

 

O ATIVIDADE:  O ALUNO IRÁ PRECISAR DOS SEGUINTES MATERIAIS; UMA CADEIRA, UM 

BALDE COMO (CESTA) E ALGUMAS BOLINHAS, DE PAPEL, DE MEIA OU ALGUM MATERIAL 

SIMILAR. A ATIVIDADE É SIMPLES, O ALUNO COLOCARÁ A CADEIRA A UMA DISTÂNCIA DE 

2M.(METROS) CASO ESTEJA DIFÍCIL APROXIME OU MUITO FÁCIL, AFASTE. TENTAR ACERTAR 

O MAIOR NÚMEROS DE ARREMESSOS AO ALVO PRIMEIRO COM A MÃO DIREITA E DEPOIS 

COM A MÃO ESQUERDA.  

 

 

 

 

 

Segue o link:  https://youtu.be/x3zCvOTACHM  
 

 

 

 

https://youtu.be/x3zCvOTACHM

