
Observação: Registrar as atividades através fotos ou vídeos e postar no grupo da 
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Observação: Registrar as atividades através fotos ou vídeos e postar no grupo da 
sala de aula. 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I A 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEGUNDA-FEIRA – 19 de Abril de 2021 

 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Traços, cores e formas. 
 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Manipular materiais de diferentes texturas lisas e ásperas 
/cor vermelha.  
 
SABERES E CONHECIMENTOS: Elementos da linguagem visual: texturas e cores. 
  

 
TAPETE COLORIDO. 

VOCÊ VAI PRECISAR DE: 

 FOLHA DE PAPEL SULFITE OU OUTRO SUPORTE QUE VOCÊ TENHA EM 

CASA (PODE SER UM PEDAÇO DE PAPELÃO) 

 

 COLA BRANCA, PEDAÇOS DE PAPEL CREPOM VERMELHO PARA         

RASGADURA (ANEXO). 

COMO FAZER ARTE COM PAPEL RASGADO: 

PEDIR PARA CRIANÇA RASGAR O PAPEL CREPOM EM PEDAÇOS, EM SEGUIDA 

COLOCAR UM POUCO DE COLA EM UM RECIPIENTE (TAMPA, PRATO) APÓS 

ORIENTAR A CRIANÇA A PASSAR A MÃO SOBRE A COLA E ESPALHAR NA 

FOLHA SULFITE, DEPOIS COLAR OS PEDAÇOS DE PAPÉIS RASGADO SOBRE A 

FOLHA FORMANDO UM TAPETE. 

 



Observação: Registrar as atividades através fotos ou vídeos e postar no grupo da 
sala de aula. 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I A  

ATIVIDADES REMOTAS 

TERÇA-FEIRA – 20 de Abril de 2021 

 
 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Corpo, gestos e movimentos.  
 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Vivenciar variados movimentos que fortaleçam o tônus 
muscular.  
 
SABERES E CONHECIMENTOS: Coordenação motora ampla equilíbrio, destreza e postura 
corporal. 
  

 
 

CHUTE AO GOL. 

UTILIZE 2 GARRAFAS PET( OU CONES) PARA DESENVOLVER A COORDENAÇÃO 

MOTORA AMPLA DAS CRIANÇAS, FAZENDO TENTATIVAS DE MOVIMENTOS DO 

CHUTE PARA ACERTAR A BOLA ENTRE AS DUAS GARRAFAS. 

 

POSICIONE AS GARRAFAS APROXIMADAMENTE A UM METRO DE DISTÂNCIA ENTRE 

ELAS, APÓS PEÇA PARA A CRIANÇA CHUTAR A BOLA. 

 

COMEMORE SEMPRE AS CONQUISTAS DE SEU FILHO. 
 

 

 

 



Observação: Registrar as atividades através fotos ou vídeos e postar no grupo da 
sala de aula. 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I A 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUINTA-FEIRA – 22 de Abril de 2021 

 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O eu, o outro e o nós. 

SABERES E CONHECIMENTOS: Identificação do próprio corpo e suas características. 

OBJETIVO: (EI01EO04) Conhecer as partes do corpo: olhos, nariz, boca, cabelos e 

orelhas; Observar o outro e suas características físicas;  

 
EM FRENTE AO ESPELHO 

 
ASSITIR O VÍDEO ENVIADO NO GRUPO DA TURMA, CANTANDO E FAZENDO OS 
MOVIMENTOS COM A CRIANÇA. MOSTRANDO CADA PARTE DO CORPO EM QUE A 
MÚSICA PEDE PARA ELA.  
 

MÚSICA ESPELHO ESPELHO MEU, QUEM SOU EU. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Observação: Registrar as atividades através fotos ou vídeos e postar no grupo da 
sala de aula. 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I A 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEXTA-FEIRA – 23 de Abril de 2021 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações. 

SABERES E CONHECIMENTOS: Posição do corpo no espaço. 

OBJETIVO: Explorar o espaço por meio do corpo e dos sentidos. 

 
 
AGORA QUE VOCÊ JÁ APRENDEU NOMEAR AS PARTES DO CORPO (OLHOS, BOCA, 

NARIZ, ORELHA) RECORTE E AUXILIE A CRIANÇA A POSICIONAR E COLAR AS FIGURAS 

NA POSIÇÃO CORRETA. (FIGURAS EM ANEXO) 

 

 

                      

 

 

 

 

                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
  



Observação: Registrar as atividades através fotos ou vídeos e postar no grupo da 
sala de aula. 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I A 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEGUNDA-FEIRA – 26 de Abril de 2021 

 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Traços, cores e formas. 
 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Elementos da linguagem visual: cores 
 
SABERES E CONHECIMENTOS: Manipular materiais de diferentes texturas e cores. 
 

 
JOGO DA MEMÓRIA DAS CORES. 

   RECORTE E COLE AS FIGURAS NA CARTOLINA, EM SEGUIDA JOGUE COM A 

CRIANÇA O JOGO DA MEMÓRIA DAS CORES, SEMPRE MOSTRANDO E FALANDO O 

NOME DAS CORES PARA ELA (VERMELHO E AZUL). 

 

 

O JOGO SEGUE EM ANEXO. 

 
 
 
                  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Observação: Registrar as atividades através fotos ou vídeos e postar no grupo da 
sala de aula. 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I A 

ATIVIDADES REMOTAS 

TERÇA -FEIRA – 27 de Abril de 2021 

 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Corpo, gesto e movimento. 
 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Participar de brincadeira como cantigas, que envolvam 
movimentos corporais. 
 
SABERES E CONHECIMENTOS: Coordenação motora ampla. 

 
 
JUNTO COM A FAMÍLIA ASSISTIR O VÍDEO, COBRA NO PÉZINHO DE LIMÃO. 

CANTAR E DANÇAR A MÚSICA COM A CRIANÇA, REALIZANDO OS MOVIMENTOS.  

 

 DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/7IdGhRPyplI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/7IdGhRPyplI


Observação: Registrar as atividades através fotos ou vídeos e postar no grupo da 
sala de aula. 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I A 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUARTA-FEIRA – 28 de Abril de 2021 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Escuta, fala, pensamento e imaginação. 

SABERES E CONHECIMENTOS: Escuta, observação e respeito a fala do outro. 

OBJETIVO: Escutar as leituras de histórias.  

 

 
 
ASSISTIR A HISTÓRIA “O PATINHO FEIO” QUE ESTA DISPONÍVEL NO LINK: 

https://youtu.be/lJWJvxRPQuw. 

OBSERVAR AS CARACTERÍSTICAS DOS PERSONAGENS JUNTO COM A CRIANÇA, E 

ENTÃO CONVERSAR COM A CRIANÇA SOBRE CADA SENTIMENTO.  

PEDIR PARA  A CRIANÇA DEMONSTRAR OS SENTIMENTOS QUE PASSOU PELA HISTÓRIA 

(TRISTE, FELIZ, BRAVO E ASSUSTADO). 

AUXILIE A CRIANÇA A IDENTIFICAR OS SENTIMENTOS ABAIXO:  

 

                          

 
________________________               _________________________ 
 
 
 

                         
 
______________________                      _______________________ 

 

https://youtu.be/lJWJvxRPQuw


Observação: Registrar as atividades através fotos ou vídeos e postar no grupo da 
sala de aula. 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I A 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUINTA-FEIRA – 29 de Abril de 2021 

 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações. 

SABERES E CONHECIMENTOS: Manipulação, exploração e organização de objetos. 

 
 OBJETIVO: Manipular e explorar objetos e brinquedos de materiais diversos, explorando 

suas características físicas. 

 

 
 
SEPARE DOIS OU MAIS BRINQUEDOS QUE O BEBÊ JÁ CONHEÇA E EMBRULHE-OS EM 

PAPEL ALUMÍNIO OU EM JORNAL OU QUALQUER OUTRO PAPEL DISPONÍVEL.  

 

CONVERSANDO COM A CRIANÇA PARA QUE JUNTOS POSSAM DESCOBRIR O QUE ESTÁ 

EMBRULHADO, APROVEITE PARA CONVERSAR COM A CRIANÇA SOBRE AS 

CARACTERÍSTICAS DO BRINQUEDO (FAZ BARULHO? É PEQUENO/GRANDE?) 

 

PEÇA PARA QUE ELA DESEMBRULHE E DESCUBRA O QUE ALI ESTA. DESENVOLVENDO 

ASSIM A CURIOSIDADE E A CONCENTRAÇÃO DA CRIANÇA. 

 
 

 
 

 

 



Observação: Registrar as atividades através fotos ou vídeos e postar no grupo da 
sala de aula. 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I A 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEXTA-FEIRA – 30 de Abril de 2021 

 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O eu, o outro e o nós. 
 
SABERES E CONHECIMENTOS: Identificação do corpo do outro e suas características. 
 
OBJETIVOS: Observar semelhanças e diferenças entre as pessoas. 

 

RETOMANDO A AULA ANTERIOR DO DIA 22 DE ABRIL, ESCUTAR NOVAMENTE COM A 

CRIANÇA O AÚDIO ENVIADO NO GRUPO DA TURMA, APÓS REALIZAR OS 

MOVIMENTOS E FAZER ORALMENTE AS PERGUNTAS ABAIXO COM A CRIANÇA: 

 QUAL A COR DOS OLHOS? 

 QUAL A COR DO CABELO? 

 QUAL A COR DA SUA PELE? 

 O SEU CABELO É CURTO OU COMPRIDO? 

 

AGORA MOSTRE PARA A CRIANÇA A DIFERENÇA E SEMELHANÇA ENTRE ELA E 

VOCÊ. EXPLICANDO QUAIS SÃO ELAS E QUE SOMOS TODOS DIFERENTES. 

    

 

 



Observação: Registrar as atividades através fotos ou vídeos e postar no grupo da 
sala de aula. 

RECORTE E COLE AS FIGURAS NO ROSTO DA ATIVIDADE DO DIA 23 DE ABRIL 
JUNTAMENTE COM A CRIANÇA.  EM SEGUIDA DEMONSTRE PARA A CRIANÇA 
ONDE FICA CADA PARTE NOMEANDO-A. DEPOIS PEÇA PARA QUE MOSTRE  EM 
SI MESMA AS DAS PARTES DO ROSTO. OLHOS, ORELHAS, NARIZ, BOCA. 
 
 

     

   

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Observação: Registrar as atividades através fotos ou vídeos e postar no grupo da 
sala de aula. 

REFERENCIAS: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=nZXvjB3BdjE. 

 
https://br.pinterest.com/pin/498281146253235544/. 
 

https://br.freepik.com/vetores-premium/ilustracao-em-vetor-do-corpo-humano_2532098.htm 
 
https://www.machadodeassis.com.br/galeria.php?galeria=001505&id=2897 
 

https://www.youtube.com/watch?v=nZXvjB3BdjE
https://br.pinterest.com/pin/498281146253235544/
https://br.freepik.com/vetores-premium/ilustracao-em-vetor-do-corpo-humano_2532098.htm
https://www.machadodeassis.com.br/galeria.php?galeria=001505&id=2897

