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SEGUNDA-FEIRA E TERÇA-FEIRA – 13 E 14 DE SETEMBRO DE 2021 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

SABERES E CONHECIMENTOS: A Língua Portuguesa falada, em suas diversas funções e 

usos sociais. Fatos da historia narrada. 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Expressar suas idéias, sentimentos e emoções por meio de 

diferentes linguagens, como a dança. Responder a questionamentos sobre as histórias 

narradas. 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES. 

SABERES E CONHECIMENTO: Seres vivos: plantas. Percepção do meio ambiente. 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Participar de experiências coletivas nas quais a curiosidade 

sobre as plantas e os animais, sejam instigadas. Perceber-se enquanto parte integrante do meio 

ambiente. 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS 

SABERES E CONHECIMENTOS: Valores para a vida em sociedade. 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Vivenciar dinâmica de troca de afeto como, abraçar e fazer 

carinho para criar vínculos afetivos. 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

SABERES E CONHECIMENTO: Suportes, materiais, instrumentos e técnicas das artes 

visuais e seus usos.  

OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM: Observar e manipular objetos identificando 

características variadas como: cor e textura.  

 
ENCAMINHAMENTO 01: DIA 21 DE SETEMBRO É O DIA DA ÁRVORE, ELA É UM 

SER VIVO, QUE CRESCE, GERALMENTE NOS DÁ SOMBRA, OXIGÊNIO, ALIMENTO E 

REMÉDIOS. É O MOMENTO OPORTUNO PARA A REFLEXÃO A RESPEITO DA 

IMPORTÂNCIA DA CONSERVAÇÃO DA NATUREZA. VAMOS ASSISTIR A HISTORIA DA 

ÁRVORE SEM FOLHAS NO LINK https://www.youtube.com/watch?v=u9LvPACZQCw. 

ENCAMINHAMENTO 02: APÓS ASSISTIR CONVERSAR COM A CRIANÇA QUE 

TEMOS QUE CUIDAR DAS ÁRVORES, QUE ELAS PRECISAM DE ÁGUA, SOL E SAIS 

MINERAIS PARA CRESCEREM, E TAMBEM DO NOSSO CARINHO, ABRAÇAR E 

DEMONSTRAR CARINHO PELA CRIANÇA. FAREMOS A COLAGEM DE CORAÇÕES NA 

IMAGEM DA ÁRVORE ANEXA, DEMONSTRANDO AFETO E CUIDADO PELA ÁRVORE. 

VERIFICAR COMO ESTA O CRESCIMENTO DO ALPISTE. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=u9LvPACZQCw
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QUARTA-FEIRA – 15 DE SETEMBRO DE 2021. 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES. 

SABERES E CONHECIMENTO: Noções espaciais de orientação e de direção. 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Explorar o espaço por meio de experiências de 

deslocamento de si e dos objetos, com progressiva autonomia. 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

SABERES E CONHECIMENTOS: Convívio e interação social. Normas de convivência.  

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Manter interações que gradativamente tenham uma maior 

duração. Respeitar, gradativamente, as regras em jogos e brincadeiras. 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS. 

SABERES E CONHECIMENTOS: Próprio corpo e suas possibilidades: Motoras. 

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Realizar atividades que exijam autonomia como trazer ou 

levar objetos dentro da sala quando solicitada. 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.  

SABERES E CONHECIMENTO: Coordenação motora ampla: equilíbrio, destreza e postura 

corporal.  

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Executar movimentos e gestos a partir de estímulos 

visuais e auditivos.  

  

ENCAMINHAMENTO 01: BRINCADEIRA COM O BALÃO NÃO DEIXE A BEXIGA 

TOCAR NO CHÃO: A BRINCADEIRA QUE SEMPRE DIVERTE OS PEQUENOS. A REGRA 

É MUITO SIMPLES; JOGUE O BALÃO PARA CIMA E NÃO DEIXE QUE TOQUE O CHÃO, 

CONTE QUANTAS VEZES ELA(E) CONSEGUE REBATER O BALÃO. O JOGO 

TRABALHA AS HABILIDADES COGNITIVAS DA CRIANÇA E COORDENAÇÃO. 

JOGO DO PINGUIM: COLOQUE UM BALÃO ENTRE OS JOELHOS DA CRIANÇA, 

ESTIPULE UM CAMINHO PARA QUE ELA(E) ANDAR SEM DEIXAR O BALÃO CAIR. 

DEIXE A BRINCADEIRA MAIS INTERESSANTE COM OBSTÁCULOS. SE O BALÃO CAIR, 

DEVERÁ RECOMEÇAR O CAMINHO NOVAMENTE. 

EXEMPLO:  

 



QUINTA-FEIRA E SEXTA-FEIRA – 16 E 17 DE SETEMBRO DE 2021. 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES. 

SABERES E CONHECIMENTO: Corpo humano: partes externas. Noção temporal.  

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Conhecer hábitos de higiene bucal. Identificar os momentos 

da rotina utilizando expressões temporais como antes de, durante e depois de. 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

SABERES E CONHECIMENTO: Expressividade pela linguagem oral. 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Relatar suas experiências pessoais, com auxilio do adulto. 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS. 

SABERES E CONHECIMENTO: Comunicação verbal e expressão de sentimentos. Próprio 

corpo. 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Expressar sensações, sentimentos, desejos e idéias que 

vivencia e observa no outro por meio de diferentes linguagens. Reconhecer sua imagem corporal 

no espelho. 

  

ENCAMINHAMENTO 01: O CUIDADO COM OS DENTES É NECESSÁRIO PARA 

MANTE-LOS BONITOS, PARA ISSO DEPOIS DAS REFEIÇÕES E ANTES DE DORMIR, 

DEVEMOS ESCOVAR OS DENTES. ASSISTIR E INTERAGIR JUNTO COM A CRIANÇA O 

VÍDEO DISPONÍVEL EM: HTTPS://YOUTU.BE/VIT6V7XN-ZK.  

ENCAMINHAMENTO 02: LEVAR A CRIANÇA ATÉ UM ESPELHO E MOSTRAR A 

IMAGEM REFLETIDA NO ESPELHO, INCENTIVA-LA A FAZER CARETAS MOSTRANDO 

OS DENTINHOS DELA, MOSTRAR A ESCOVA, PASTA DENTAL E FIO DENTAL, 

ORIENTAR E AUXILIAR NA ESCOVAÇÃO, PARA QUE A CRIANÇA VISUALIZE E 

APRENDA OS MOVIMENTOS CORRETOS. DEIXAR A CRIANÇA ESCOVAR SOZINHA E 

INCENTIVA-LA NUM PRIMEIRO MOMENTO E DEPOIS COMPLETE A ESCOVAÇÃO. 

 

  

https://youtu.be/VIT6V7XN-ZK
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