
 

 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL II 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEGUNDA-FEIRA – 03 DE MAIO DE 2021 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: EXPRESSAR SUAS IDEIAS 
SENTIMENTOS E EMOÇÕES POR MEIO DE DIFERENTES LINGUAGENS;  

SABERES E CONHECIMENTOS: A LINGUA FALADA EM SUAS DIVERSAS FUNÇÕES E 
USOS SOCIAIS 
PROFESSORA: DANIELI PINHEIRO 

ATIVIDADE 1 

EMOÇÕES E SENTIMENTOS FAZEM PARTE DE TODOS OS SERES HUMANOS. VIVEMOS 

MUITAS EMOÇÕES DIFERENTES TODOS OS DIAS.  AS CRIANÇAS SE EXPRESSAM MUITO 

POR MEIO DA EMOÇÃO, PORTANTO, É IMPORTANTE NUNCA REPRIMIR OS 

SENTIMENTOS DA CRIANÇA, MAS SIM AJUDA-LÁ A ENTENDER QUE É NORMAL FICAR 

TRISTE,  FELIZ, CHORAR, SENTIR VERGONHA, PORÉM, É PRECISO APRENDER A LIDAR 

COM  ESSES SENTIMENTOS DE MANEIRA SAUDÁVEL.  

LEIA A HISTÓRIA ABAIXO: 

 



 

 

 



 

 

 

ASSISTA AO VÍDEO ABAIXO: https://www.youtube.com/watch?v=OEUXZ2uz1a4  MUNDO BITA- 

SINTO O QUE SINTO 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OEUXZ2uz1a4


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL II 

ATIVIDADES REMOTAS 

TERÇA-FEIRA – 04 DE MAIO DE 2021 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS CORES E FORMAS  

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: (EI02CG01) APROPRIAR-SE DE 
GESTOS E MOVIMENTOS DE SUA CULTURA NO CUIDADO DE SI E NOS JOGOS E 
BRINCADEIRAS; 
SABERES E CONHECIMENTOS: SEU CORPO, SUAS POSSIBILIDADES MOTORAS, 
SENSORIAIS E EXPRESSIVAS 
PROFESSORA: ADRIANA MAGALHÃES 

ATIVIDADE 2 

NESTA ATIVIDADE VAMOS PRECISAR DE UM ESPELHO. 

AS ATIVIDADES COM ESPELHOS AJUDAM AS CRIANÇAS A CONSTRUIR A SUA 

IDENTIDADE E A ENTENDER OS LIMITES NO SEU PRÓPRIO CORPO.  

PARA AJUDAR NA ATIVIDADE ASSISTA AO VIDEO:  

CARA DE QUE? www.youtube.com/watch?v=WGc9bRXZDPk 

EM FRENTE AO ESPELHO, A CRIANÇA DEVERA IMITAR AS EXPRESSÕES FACIAIS: 

RAIVA, FELIZ, TRISTE, TÍMIDO, CURIOSO, SONOLENTO. 

APROVEITEM O MOMENTO E FAÇAM MUITAS CARETAS. DIVIRTAM-SE. 

REGISTRE A ATIVIDADE COM FOTOS OU VÍDEOS E POSTE NO GRUPO. 

 

 

www.soescola.com/2018/07/permita-que-as-criancas-expressem-seus-sentimentos 

http://www.youtube.com/watch?v=WGc9bRXZDPk
http://www.soescola.com/2018/07/permita-que-as-criancas-expressem-seus-sentimentos


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL II 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUARTA – FEIRA - 05 DE MAIO DE 2021 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: EXPRESSAR E NOMEAR 
SENSAÇOES, SENTIMENTOS, DESEJOS E IDEIAS QUE VIVENCIA E OBSERVA NO OUTRO 
POR MEIO DE DIFERENTES LINGUAGENS; 

SABERES E CONHECIMENTOS: SENSAÇOES, EMOÇOES E PERCEPÇÕES 
PROFESSORA: DANIELI PINHEIRO 

ATIVIDADE 3 

MOSTRE AS IMAGENS ABAIXO PARA A CRIANÇA E QUESTIONE SOBRE QUAL 

SENTIMENTO O MENINO ESTÁ EXPRESSANDO. 

AGORA CONVERSE COM A CRIANÇA SOBRE O QUE A DEIXA TRISTE, FELIZ, COM 

VERGONHA, MEDO.  

 

 

 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL II 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUINTA-FEIRA – 06 DE MAIO DE 2021 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: (EI02CG05) DESENVOLVER 
PROGRESSIVAMENTE AS HABILIDADES MANUAIS, ADQUIRINDO CONTROLE PARA 
DESENHAR, PINTAR, RASGAR, FOLHEAR, ENTRE OUTROS; 
SABERES E CONHECIMENTOS: MOTRICIDADE AMPLA E COORDENAÇÃO MOTORA 
MANUAL 
PROFESSORA: ADRIANA MAGALHÃES 

ATIVIDADE 4 

UTILIZE REVISTA PARA ESTA ATIVIDADE. 

PARECE APENAS MAIS UMA BRINCADEIRA, MAS É, DE FORMA LÚDICA E SIGNIFICATIVA 

QUE ESTA ATIVIDADE TRABALHA A COORDENAÇAO MOTORA FINA, O RACIOCINIO E O 

MOVIMENTO DE PINÇA. 

EXPLIQUE A CRIANÇA QUE NEM TODOS OS PAPÉIS, LIVROS OU REVISTAS DEVEM SER 

DANIFICADOS SEM CONSENTIMENTO DE UM ADULTO.  

CONVIDE-A PARA FOLHEAR A REVISTA ENVIADA PELA PROFESSORA.  

EM SEGUIDA ARRANQUE ALGUMAS FOLHAS E PEÇA PARA QUE AMASSE E DEPOIS 

DESAMASSE PARA PODER FAZER RASGADURAS E UMA GRANDE CHUVA DE PAPEL. 

IMPORTANTE TAMBÉM A CRIANÇA AJUDAR AO JUNTAR OS PAPÉIS, NA ORGANIZAÇÃO 

DO AMBIENTE. 

 

 

   

 

 

 

 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL II 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEXTA-FEIRA – 07 DE MAIO DE 2021 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: REALIZAR CONTAGEM ORAL 

SABERES E CONHECIMENTOS: CONTAGEM ORAL 
PROFESSORA: DANIELI PINHEIRO 

ATIVIDADE 5 
 
NESSA ATIVIDADE A CRIANÇA DEVERÁ  MONTAR O QUEBRA CABEÇA DA MAÇA 

ENVIADA.  

 PEÇA A CRIANÇA  IDENTIFICAR A PARTE DA MAÇA COM O NÚMERO 1? 

   

 AGORA DEVE IDENTIFICAR ONDE ESTÁ A OUTRA PARTE DA MAÇA 

CONTANDO AS SEMENTES PARA VER SE CORRESPONDE AO NÚMERO 

CORRETAMENTE. 

 

 

 FAZER ISSO COM OS OUTROS NÚMERAIS, 2 E 3. 

 

 

 

                

 

 

 



 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

TRANSFORMÇÕES 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E CONHECIMENTO: PERCEBER OS NÚMEROS NO 
CONTEXTO SOCIAL; 
SABERES E CONHECIMENTOS: NÚMEROS E QUANTIDADES 
PROFESSORA: DANIELI PINHEIRO 

ATIVIDADE 6 
 

VAMOS FAZER A EXPERIÊNCIA DO PAPEL MÁGICO.  PARA REALIZAR VOCÊ VAI 

PRECISAR DE UM BORRIFADOR COM AGUÁ OU UM PRATO COM ÁGUA.  

 

 SEPARE OS PAPÉIS TOALHAS ENVIADOS PELA PROFESSORA.  

 PEÇA PARA A CRIANÇA ESCOLHER UM E BORRIFAR ÁGUA OU MERGULHAR EM 

UM PRATO COM ÁGUA, VAI ACONTECER UMA SURPRESA. 

 QUESTIONE A CRIANÇA SOBRE O QUE ACONTECEU, PEÇA O QUE ELA ESTÁ 

VENDO, QUAL NÚMERO QUE APARECEU. 

 FAZER COM OS OUTROS NUMERAIS, 2 E 3. 

 

NA ATIVIDADE ABAIXO A CRIANÇA DEVERÁ INDENTIFICAR QUAL A EXPRESSÃO ESTÁ 

DESENHADA NO ROLINHO DE PAPEL ENVIADO E TAMBÉM IDENTIFICAR O NÚMERO, 

APÓS COLOCAR GRAMPOS NO ROLINHO CONFORME A QUANTIDADE.  

 

 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL II 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEGUNDA-FEIRA – 10 DE MAIO DE 2021 



 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL II 

ATIVIDADES REMOTAS 

TERÇA-FEIRA – 11 DE MAIO DE 2021 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: (EI0203TS03) UTILIZAR 
DIFERENTES FONTES SONORAS DISPONÍVEIS NO AMBIENTE EM BRINCADEIRAS 
CANTADAS, CANÇÕES, MÚSICAS E MELODIAS; 

SABERES E CONHECIMENTOS: SONS DO CORPO, DOS OBJETOS E DA NATUREZA 
PROFESSORA: ADRIANA MAGALHÃES 

ATIVIDADE 7 
 
VAMOS TRABALHAR A CONCENTRAÇÃO EM REPOUSO. 

PARA ESTA ATIVIDADE A CRIANÇA DEVERÁ SE SENTAR, FECHAR OS OLHOS E DEPOIS 

OUVIR COM ATENÇAO OS RUÍDOS DO AMBIENTE. 

PEÇA PARA QUE ELE TENTE IMITAR OS RUÍDOS QUE OUVIU NOMEANDO-OS. 

(CACHORRO, GATO, SONS DE CARRO, PANELA DE PRESSÃO) 

FAÇA UM PEQUENO VÍDEO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL II 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUARTA-FEIRA – 12 DE MAIO DE 2021 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: RESPONDER A 
QUESTIONAMENTOS SOBRE A HISTÓRIA NARRADA; 
SABERES E CONHECIMENTOS: FATOS DA HISTÓRIA NARRADA 
PROFESSORA: DANIELI PINHEIRO 

ATIVIDADE 8 
 

 VAMOS OUVIR A HISTÓRIA “O MONSTRO DAS CORES” DA AUTORA ANNA LLENAS. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5dYNbRHJ15Q&t=261s O MONSTRO DAS CORES- VARAL 

DE HISTÓRIAS 

APÓS CONVERSE COM A CRIANÇA: 

 QUAL É A COR DO MONSTRO DA ALEGRIA? 

 QUAL É A COR DO MONSTRO DA TRISTEZA? 

 QUAL É A COR DO MONSTRO DA CALMA? 

 QUAL É A COR DO MONSTRO DA RAIVA? 

 QUAL É A COR DO MONSTRO DO MEDO? 

 E O MONSTRO ROSA, REPRESENTA QUAL SENTIMENTO? (AMOR) 

                

    

 

https://www.youtube.com/watch?v=5dYNbRHJ15Q&t=261s


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL II 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUINTA-FEIRA – 13 DE MAIO DE 2021 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: (EI02TS02) UTILIZAR MATERIAIS 
VARIADOS COM POSSIBILIDADES MANIPULAÇÃO EXPLORANDO CORES; 
SABERES E CONHECIMENTOS: SUPORTES, MATERIAIS, INSTRUMENTOS E TÉCNICAS 
PROFESSORA: ADRIANA MAGALHÃES 

ATIVIDADE 9 

NESTA ATIVIDADE O RESPONSSÁVEL PODERÁ AUXILIAR A CRIANÇA NA PINTURA DO 

MONSTRO DAS CORES. SENDO REALIZADA COM O MATERIAL DE SUA ESCOLHA 

(CANETINHAS, LÁPIS DE COR, TINTA GUACHE...)  

RAIVA – VERMELHO 

CALMA – VERDE 

ALEGRIA – AMARELO 

TRISTEZA – AZUL 

AMOR – ROSA  

MEDO – PRETO 

 

 

AGORA EM FRENTE AO ESPELHO, TENTE IMITAR O MONSTRO DAS CORES. 

SE NECESSÁRIO ASSISTA NOVAMENTE O VÍDEO DA AULA ANTERIOR. 

https://www.youtube.com/watch?v=5dYNbRHJ15Q&t=261s O MONSTRO DAS CORES- VARAL 

DE HISTÓRIAS 

https://www.youtube.com/watch?v=5dYNbRHJ15Q&t=261s


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL II 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEXTA-FEIRA – 14 DE MAIO DE 2021 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: ENFRENTAR DESAFIOS EM 
BRINCADEIRAS E JOGOS PARA DESENVOLVER CONFIANÇA EM SI PRÓPRIO; 

SABERES E CONHECIMENTOS: AUTOCONHECIMENTO 

PROFESSORA: DANIELI PINHEIRO 

ATIVIDADE 10 

VAMOS MONTAR UM QUEBRA-CABEÇA DOS MONSTROS DAS CORES. (ANEXO) 

QUESTIONE A CRIANÇA SOBRE A COR DO MONSTRO E O SENTIMENTO CONFORME A 

HISTÓRIA. 

 

 

 



REFERÊNCIAS:  

https://www.criandocomapego.com/quebra-cabeca-numerico-com-macas/  

https://www.youtube.com/watch?v=5dYNbRHJ15Q O MONSTRO DAS CORES 

https://www.criandocomapego.com/quebra-cabeca-o-monstro-das-cores/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.criandocomapego.com/quebra-cabeca-numerico-com-macas/
https://www.youtube.com/watch?v=5dYNbRHJ15Q
https://www.criandocomapego.com/quebra-cabeca-o-monstro-das-cores/

